BOY TE

TRUONG PAI HOC DUQC HN

1. Ho va tén:
2. Ngay sinh:
3. Hoc ham:
Hoc vi:
4. Chirc vu:
5. Noi ¢ hién nay:

6. Pon vi/ co quan cong tac:

7. Dia chi co quan:

CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Poc lap - Tu do - Hanh phuc

LY LICH KHOA HQC
NGUYEN VAN RU
29/09/1959 Nam (Nir): Nam Dan tc: Kinh
Pho gido su Nam phong: 2016
Tién sy Niam dat: 2002

SN 7 ngach 182 ngd 34 phd Vinh Tuy, Hai Ba Trung, Ha Noi
BO mén Hoa sinh  Truong Pai Hoc Dugc Ha Noi

13 -15 Lé Thanh Tong, Hoan Kiém Ha Noi

8. bi¢n thoai: Co quan Nha riéng: Di dong:
024 9330532 0912784872 0948569559
Email: runv@hup.edu.vn
nguyenvanruts@gmail.com
10. Qua trinh dao tao
TT Béc dao tao Noi dao tao Chuyén nganh Nim tét
nghiép
1 |Pai hoc Truong PH Duoc Ha Noi Duoc chinh - Bao ché 1981
2 |Dugc si chuyén khoa I |Truong PH Dugc Ha Noi Kiém nghi¢m thude- doc 1992
chat, HTDT: Chinh qui
3 |Tién si Truong PH Duoc Ha Noi Hoa sinh 2002
4 |Cao cap Hoc Vién Chinh tri Qubc gia H6 |Cao cip chinh tri - hanh 2015
Chi Minh chinh
5 |Tién si - Truong Pai Hoc Dugc HANGi  [Hoa sjnh 2002
o Mid s6: 01.05.10
- Nghién ctru tao ché pham
protease nguén goc dong vat, thuc
vat img dung trong phong chong
suy dinh dudng
11. Trinh d§ ngoai ngir
TT Ngon ngir Trinh d Nghe Noi Viét
1 |Tiéng Nga Trinh d6 B Kha Kha Khé
1 |Tiéng Phép Trinh d6 C Trung binh Trung binh Kha



mailto:runv@hup.edu.vn

2 |Tiéng Anh Trinh 46 C Kha Trung binh Kha
3 |Tiéng Anh Chuong trinh Trung binh Trung binh Kha
chuyén nganh sau C
12. Qua trinh cdng tac
TT Thaoi gian Chirc danh Pon vi cong tac Pia chi
1 PGS.TS B mon hoa sinh - Trudong 13-15 phé Lé Thanh Téng,
PH Duoc Ha Noi phuong Phan Chu Trinh, Q
Hoan kiém, TP Ha Noi
2 | 4/1982 - 5/2003 |Nghién ctlru Khoa Kiém nghi¢ém va Cong s6 48 phd Tang Bat H6, Hai
Vién nghé thuc pham, Vién Dinh  |Ba Trung, Ha No6i

dudng Qudc gia - BO Y té

$6 13 -15 Phd Lé Thanh
Tong , Hoan kiém, Ha Noi

3 | 6/2003 - 12/2007 |TS. Giang vién |B6 mon Hoa sinh- Truong

PH Dugc Ha No6i

s 13 -15 Phd Lé Thanh
Tong , Hoan kiém, Ha Noi

4 | 12/2007 - 6/2009 |TS. Giang vién |B§ mon Hoa sinh- Truong

PH Dugc Ha No6i

5 | 6/2009 - 11/2012 |TS. Giang vién |B6 mon Hoa sinh- Trudng ~ |sd 13 -15 Phd Lé Thanh

chinh 2010  |PH Dugc Ha Noi Tong , Hoan kiém, Ha Noi
6 | 11/2012 - 2/017 |TS. Giang vién [Bo mon Hoa sinh- Truong  [13-15 Lé Thanh Tong - quan
chinh PH Duoc Ha Noi Hoan Kiém - TP Ha Noi
7 | 11/2016 - 2019 |[PGS. TS. B0 mon Hoa sinh- Truong 13 -15 L& Thanh tong,
Giang vién cao |DH Dugc Ha Noi Q.Hoan Kiém Ha Noi
cap
8 10/2019 - nay [PGS. TS. B0 mon Hoa sinh- Truong {13 -15 Lé Thanh tong, Q.
Gjéng vién cao |DH Dugc Ha Noi Hoan Kiem Ha Noi
cap
13. Cac deé tai, dyr 4n di cha tri hodc tham gia
TT Tén dé tai, dy an Trach |Thoi gian|Céap quanly| Tinh | Két qua
nhiém | (fuw-dén)| (néucd) | trang de | (néu co)
tham gia tai
1 | Nghién ctru chiét tach tinh ché va tao | Chutri | 7/2008 - |Dé tai khoa |Da
ché pham chymopapain dugc dung tir 7/2009 |hoc cap nghiém
nhya qua du du Viét Nam truong thu
2 [Nang cao higu qua tinh ché va danh gia| Chu tri | 3/2013 - |Dé tai khoa |Pa
mdt sO chi ti€u chat lugng 4/2014 |hoc cap nghiém
chymopapain tir nhya qua du du huong truong thu
st dung lam thuoc tiém tai dich
3 |Ché pham c¢ hoat tinh sinh hoc dé lam | Thu ky | 4/1998 - |Dé tai khoa |Da
thudc 4/1999 |hoc cap nghiém
truong thu
4 |Nghién ciru chiét xuét phospholipid tw | Thanh | 7/2008 - |Dé tai khoa |Da
nhién 1am nguyén li¢u tao chat dan Vvién 7/2009 |hoc cap nghiém
thudc dang liposom truong thu




Nghién ctru bao ché, danh gia tac dung
diét t€ bao ung thu trén thuc nghiém
cua thuoc tiém liposom - doxorubicin

Thanh

1/2011 -
12/2012 ]
pho

Dé tai cap
Tinh, Thanh

ba
nghi¢m
thu

Nghién ctru bao ché va danh gia tac
dung h¢ vi bot da chirc nang trong tri
li¢u gen hudng dich u ndo trén mo hinh
in vitro va in vivo

Thanh

12/2022

12/2019 - |Dé tai Nghi
dinh thu

Pang
thuc hién

14. Két qua NCKH da cong bb :

TT

Tén bai bao

Tén tap chi

S6 |Trang

Nam
cong
bo

Nghién ctru cac giai phap xir Iy chat
thai ran y té

29 23-25

1996

Nghién ctu chévthfr pepsin va dang bao
che thich hop dé bo trg dinh dudng cho
tré em suy dinh dudng ¢ Viét Nam

Y hoc thuc hanh

325 | 11-13

1996

Nghién ctru ung dung phuong phap
dinh luong protein bang phan tng
biuret dé x4c dinh hoat tinh pepsin
duoc dung

Duoc hoc

39

12/1999| 20-23

1999

Nghién ciru tac dung thuy phén protein
cua pepsin, papain va hon hop cua
chdng

Duoc hoc

40

5/2000 | 23-25

2000

Nghién ctru sy phan giai protein thuc
pham cua ché pham pancreatin, papain
va hon hop cia ching

Duoc hoc

40

7/2000 | 14-17

2000

Hoat d¢ cua protease cua pepsin va
pancreatin bi anh hudéng bdi mot so6
duoc liéu kich thich tiéu hoa

Y hoc thuc hanh

385 8-11

2000

Restoring constitutional conditions of
mice with experimentally-induced
malnutrition by protein-rich diet
combined with animal and vegetative
proteases

Proceeding
Pharma
Indochina Il

10

20-23 | 601-

606

2001

bénh gia sy bién doi hoat dg protease
ctua ché pham enzym trong qua trinh
bao ché va bao quan

Duoc hoc

42

6/2002 | 15-18

2002

Pénh gia mot sb tac dung sinh hoc cua
ché pham Lysin liéu cao trén dong vat
thuc nghiém

Y hoc thuc hanh

10

555 | 51-56

2006

10

Dénh gia Tac dung sinh hoc cta 2 hon
hop Papain-Amylase va Ficin-Amylase
phuc hoi Bong vat suy dinh dudng

Duoc hoc

46

367 188-

192

2006

11

Tao ché pham Bromelain dé phdi hop
va tang cuong do bén voi alpha-
chymotrypsin dugc dung

Duoc hoc

47

378 | 29-31

2007




12

bénh gia su bién ddi hoat do enzym
ctia hon hop papain - amylase dang bot
va dung dich trong diéu kién 130 hoa
cép tbe

Duoc hoc

47

380

17-21

2007

13

Nghién ctru tdc dung sinh hoc cua hai
loai dich chiét béng cOn va nuée cla
than ré xa can (Belamcanda chinensis
(L), Iridaceae)

Y hoc thuc hanh

10

625+626

84-87

2008

14

Nghién ctru tac dung sinh hoc cua hat
gac (Mormordica chochinensis, Lour,
Curcurbitaceae)

Y hoc thuc hanh

12

633+634

12-15

2008

15

Nghién ciru nudi cdy va tao ché pham
protease tir chung Bacilus subtilis

Y hoc thuc hanh

709

89-92

2010

16

nghién curu tach chiét, tinh ché va tao
ché pham chymopapain dugc dung tir
nhya qua du du Viét Nam

Duoc hoc

50

414

37-42

2010

17

Téch chiét, tinh sach va xac dinh mot
sO dac diém cua urease tir hat dau
tuong (glycine max I. Fabaceae )

Y hoc Viét Nam

384

2/2011

190-
194

2011

18

Pénh gia tac dong cua khau phan
protein thyc vat va dong vat dén muc
d6 bai xuat calci ni€u ¢ sinh vién nir

Y hoc thuc hanh

59

932

144-
148

2014

19

Ung dung k¥ thuat rT-PCR trong giam
sat va khao sat tinh hinh dich té hoc
phan tor caim A/HIN1 tai mot s6 don vi
quan doi Viét Nam.

Y hoc thuc hanh

59

931

65-69

2014

20

Ung dung ky thuat rT-PCR trong giam
sat va khao sat tinh hinh dich t& hoc
phan tir cim A/HINI tai mot s6 don vi
quan doi Viét Nam.

Y hoc thuc hanh

931

65-69

2014

21

Ung dung k¥ thudt PCR chan doén ndo
mo cau

903

76-79

2014

22

Panh gia tac dong ctuia khau phan
protein thyc vat va dong vat dén muc
d0 bai xuat calci niéu ¢ sinh vién nir

Y hoc thuc hanh

932

144-
148

2014

23

Nghién ctru dinh lugng amylase,
protease, lipase trong méu va dich tuy
cua bénh nhan viém tuy man va danh
gi4 kha nang tiét dich ctia nguoi bénh.

Y hoc thuc hanh

903

51-53

2014

24

Khao sat va danh gia mdi lién quan
giita ndng d6 dién giai dich loc, mau va
chi s6 1am sang & bénh nhan loc méau
chu ky

Y hoc thuc hanh

968

3-7

2015

25

Thir nghiém tac dung kich thich mién
dich cta pidotimod san xuat tai Viét
Nam trén dong vat thi nghiém

Duoc hoc

55

469

26-31

2015

26

Chiét tach lumbrokinase dugc dung tir

Duoc hoc

55

470

20-26

2015




loai giun Qué (Perionyx excavates) va
danh gia mic d6 anh hudng ctia mot s6
yéu td dén su 6n dinh hoat tinh cta
enzym

27

Nghién ciru chiét tach cac protease tuy
lon dé st dung lam thudc

Duoc hoc

55

469

56-61

2015

28

Niéng cao hiéu qua tinh ché va danh gia
mot sd chi tiéu chat luong
chymopapain tir nhya qua du du huéng
sir dung 1am thudc tiém tai dich

Duoc liéu

20

93-100

2015

29

Khao sat va danh gia méi lién quan
giita anti-CCP va CRP v&i cac chi sb
lam sang, can lam sang ¢ bénh nhan
viém khép dang thip tai bénh vién

Y hoc thuc hanh

968

34-36

2015

30

Thir nghiém va danh gia anh hudéng cua
tang cuong ham lugng vitamin D trong
bita an phu dén céac chi s6 vé vitamin
D, Hb mau va BMIZ, HAZ & hoc sinh
16p 4

Y hoc thuc hanh

967

12-15

2015

31

MGéi lién quan giita rdi loan chuyén hoa
lipid mau va tinh trang khang insulin &
bénh nhan dai thdo duong typ 2 tai
bénh vién

Y hoc thuc hanh

967

48-51

2015

32

NGHIEN CUU LUA CHON CHUNG
Bacillus subtilis, MOl TRUONG
NUOI CAY THU HOACH CHE
PHAM B.S-3PVQ VA TACH CHIET
NATOKIANSE BE PHONG, PIEU
TRI HUYET KHOI

Y hoc thuc hanh

1008

50-55

2016

33

Nghién ctru phan tach, xac dinh hoat o
va mot so tinh chat cua ribonuclease
trung €ch (Rana rugulosa Wiegmann)

Duoc hoc

56

481

51-56

2016

34

Khao sat gia tri cia NT-ProBNP trén
bénh nhan suy tim tai Bénh vién Hiru
Nghi

Y hoc Viét Nam

445

chuyén
de

125-
131

2016

35

Tao ché pham insulin pegyl hoa va
danh gia mot s6 dic tinh ciia ché pham
dé dung trong Y Dugc

Duoc hoc

57

494

55-59

2017

36

DANH GIA MOT SO PAC BPIEM
CUA RIBONUCLEASE TACH
CHIET TU TRUNG COC (Bufo
melanostictus) DE DUNG TRONG Y
HOC

Y hoc thuc hanh

62

5(1043)
2017

129 -
132

2017

37

Khao sat va danh gia mdi lién quan
giita Cyfra 21-1 v6i cac chi sb 1am
sang, can 1am sang ¢ bénh nhan ung
thu phoi tai Bénh vién Hiru nghi Ha
Noi

Y hoc thuc hanh

1071

5/2018

38-42

2018




38

XET NGHIEM CYFRA 21-1 VA
DANH GIA MOI LIEN QUAN VOI
MOT SO YEU TO O BENH NHAN
UNG THU PHOI TAI BENH VIEN K
TRUNG UONG

Y hoc thuc hanh

1071

5/2018

72-76

2018

39

XET NGHIEM PTH, CTX, CHOL, TG
VA MOI LIEN QUAN PEN CHU
CHUYEN XUONG O PHU NU TIEN
MAN KINH CO CHOLESTEROL
MAU

CAO BO SUNG SUA PAU NANH —
NANOCALCI

Y hoc thuc hanh

1085

11/2018

36-38

2018

40

KHAO SAT, THIET KE VA TINH
TOAN HE THONG XU LY NUGC
THAI MOT BENH VIEN DA KHOA
CAP QUAN HUYEN

Y hoc thuc hanh

1083

10/2018

247-
252

2018

41

Panh gia nong d6 PTH, phospho va
calci maustreen bénh nhan than nhan
tao chu ky tai Bénh vién Bach Mai

Y hoc thuc hanh

1092

3/2019

69-73

2019

42

Phan tich tinh trang tang acid uric mau
& bénh nhan bénh than man chua diéu
tri thay thé tai Bénh vién Ha Dong

Y hoc thuc hanh

1092

3/2019

46-50

2019

43

banh gia cac xét nghiém LDH, CRP,
PCT trong mot ssoos dich co thé &
bé&nh nhan ndo ¢6 mu va do virus tai
Bénh vién Bach Mai

Y hoc thuc hanh

1092

3/2019

103-
107

2019

44

NGHIEN CUU GAN KET
POLYETHYLEN GLYCOL VOI
OXYTOCIN VA PANH GIA PO
BEN CUA PHUC HOP TAO THANH
TRONG MOI TRUONG TUONG TU
DICH PUONG TIEU HOA

Y hoc thuc hanh

1130

4/2020

15-20

2020

45

PHAN TiCH MOI LIEN QUAN GIUA
SNP rs7498665 GEN SH2B1 VOI CAC
YEU TO NGUY CO BEO PHI G MOT
NHOM NGUOI KINH VIET NAM 40 -
64 TUOI

Y duoc hoc

ISSN
2734-
9209

16

94-98

2021

46

Xét nghiém da hinh SNP, xac dinh
tan s alen, ty 18 phan b6 kiéu gen
cua gen SH2B1 cia mot nhom
nguoi kinh Viét Nam

Y Duoc hoc

ISSN
2734-
9209

18

15-20

2021

47

Heé chuyén gen vi bot két hop siéu
am: Mot chién lugce hiéu qua va an
toan

Y Duoc hoc

ISSN
21734-
9209

20

4-10

2021




15. Bién soan sach phuc vu dao tao (trung cép, dai hoc va sau dai hoc):

TT Tén sach Logisach | Noixuat | Nam | Sétic | Trach
ban xuat gia [nhiém tham
ban gia
1 |Gido trinh Thuc tap Hba sinh Giao trinh | Truong Pai 2012 6 Chu bién
hoc Duogc Na
Noi
Dugc thu Quéc gia Viét nam — tap 1|[Hudéng dan 2013 30 Tham gia
Giao trinh Hoa Giao trinh  |Truong Cb | 2014 3 Chu bién va
sinh hoc Dugc TW tham gia
Hai Duong
4 |Dugc thr Quéc gia Viét nam 3 Huéng dan [Nxb 2015 30 Tham gia
KH&KT
5 |Hoa sinh hoc Gi4o trinh  |nha xuét ban | 2015 9 Chu bién
y hoc Ha
Noi
6 |Hoa sinh lam sang Giao trinh  |[PH Dugc 2019 9 Chu bién
HN
7 |GEN DUQC HOC Giao trinh  [Truong PH | 2020 5 Tham gia
Duoc HN
8 |Dugc thu Quoc gia Viét nam 4 Thong tin  |Nxb 2019 | 30 | Thamgia
thudc quoc [KH&KT Bién tap va
gia Hiéu dinh

16. Giai thwéng

TT Hinh thirc va ngi dung giai thwéng Nam tang
thwéng

01 Bing Khen 1985

02 Gidy khen 2010

17. Thanh twu hoat dong khoa hoc khac

TT Noi dung Nam dat

01 | C6 10 san pham khoa hoc cong nghé duogc trién khai trong thuc té dugc Bo Y té  |1998 - 2005

cap phép

T6i cam doan nhiing diéu khai trén 13 ding.

Ha Noi, ngay 20 thang 10 nam 2021




NGUOI KHAI

. - 5 A . Nguyén Viin Ru
XAC NHAN CUA CO QUAN CONG TAC

(Xdc nhdn va déng ddu)



